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eq[; 'kCn % ukjh] lkfgR;] izFkk] 'kks"k.k] la?k"kZ] ;ksxnkuA 

izLrkouk  

izkphudky ls gh iq:"k iz/kku lekt dh fu;fr vkSj fu;r 

ukjh dks ijk/khu vkSj vf'kf{kr j[kdj mls vius euksjatu vkSj oSHko 

foykflrk ds fdlh mRikn dh Hkkafr Hkksxus dh jgh gSA Hkkjrh; lekt 

esa ijaijk vkSj izFkkvksa ds uke ij efgyk mRihM+u vkSj 'kks"k.k dh ,d 

yach J`a[kyk fo|eku jgh gSA lrhizFkk] cky&fookg] csesy&fookg] fo/kok 

fookg fu"ks/k] ngst izFkk] ?kjsyw fgalk] cykRdkj] NsM+[kkuh] ;kSu&'kks"k.k 

Cysdesfyax vkfn  ukjh&fodkl esa vojks/kd ?kVdksa us Hkh ukjh eu dks 

vkarfjd :i ls rksM+us dk dqfRlr iz;kl fd;k gS] ijarq /kU; gS oks ukjh 

lkfgR;dkj] ftUgksaus viuh dye ls bl izdkj ds iq:"k tfur 

ukjh&jks/kh ?kVdksa ds f[kykQ vius Loj eq[kfjr fd;s gSA efgyk 

lkfgR;dkjksa us lnSo viuh ledkyhu fo"ke ifjfLFkfr;ksa ij ys[ku 

dk;Z dj vius l`tu /keZ dk c[kwch ikyu fd;k gS] ftlls ukjh dks 

vius ;qx esa lekurk vkSj lEeku ls thus dk ekxZ iz'kLr gqvk gSA  

 ^^L=h dks ysdj Hkkjrh; lkfgR;] n'kZu ,oa /keZ'kkL=ksa esa fpUru 

dh lqnh?kZ ijEijk jgh gS tgk¡ L=h dh lEiw.kZ lRrk dks HkksX;k] vcyk] 

yyuk] dkfeuh] je.kh vkfn fo'ks"k.kksa ds lkFk gs; ,oa iq#"k lkis{k :i 

esa fpf=r fd;k x;k gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd izkphu ,oa 

e/;;qxhu lHkh jpf;rk ,oa Vhdkdkj iq#"k FksA nwljs] ekr`lRrkRed 

O;oLFkk ds vinLFk gksus ds ckn ls lekt esa fir`lRrkRed O;oLFkk dk 

fo/kku jgk gSA Qyr% LokHkkfod Fkk fd iq:"k ds lUnHkZ esa iq:"k n`f"V 

}kjk L=h dks ns[kk tkrkA blfy, iq:"k dh Js"Brk] lEeku] LFkku] 

'kfDr] vf/kdkj vkSj LokFkZ dh j{kk ds fy, /keZ'kkL=ksa us vusd ,sls 

vkIropuksa] lw=ksa] 'yksdksa dh jpuk dh ftUgksaus fL=;ksa ds thou dks 

vusd lkekftd&uSfrd vxZykvksa esa ck¡/k fn;kA^^ 
1
 

 ftl HkfDrdky dks fgUnh lkfgR; dk Lo.kZ;qx dgk x;k] mlesa 

Hkh vusdksa lar dfof;f=;ksa dk izknqHkkZo jgk] ftuds uke dky ds xky 

esa lek x,A bl ;qx dh dfof;f=;ksa us iq:"kksa }kjk nh xbZ 'kkjhfjd 

vkSj ekufld ihM+k vkSj muds fonzksg dk mYys[k vius lkfgR; esa djds 

ukjh eqfDr dh fn'kk r; dhA 

  d`".k HkfDr ekxhZ ehjk dk fgUnh lkfgR; dks vf}rh; ;ksxnku 

jgk gSA ehjk ds in vius le; dh ukjh&vfHkO;fDr vkSj :f<+;ksa ds 

f[kykQ la?k"kZ dh vk/kkjf'kyk j[kus esa cgqr gn rd lQy jgs gSaA ehjk 

ds ,sls in laiw.kZ jktLFkku {ks= vkSj 'kksf"kr ihfM+r tkfr;ksa }kjk xzká 

dj fy;s tkus ij vej gks x,A 

Lkkjka'k 

;fn ge ,d vkn'kZ lekt dh LFkkiuk dk LoIu lkdkj 

djuk pkgrs gSa] rks gesa ns'k dh vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djus 

okyh ukjh dks lkjs gd&vf/kdkj] lekurk dh dlkSVh ij nsus gksaxs] 

D;ksafd lfn;ksa ls reke osnukvksa ,oa otZukvksa ca/kuksa ls ca/kh ukjh vkt 

Hkh ihfM+r gS] 'kksf"kr gS] vlqjf{kr gS] misf{kr gSA blh ukjh us viuh 

vfLerk ,oa vfLrRo dh j{kkFkZ lkfgR;&l`tu djds dbZ ehy ds 

iRFkj LFkkfir fd;s gS] ftlds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fgUnh 

lkfgR; esa ukjh dk ;ksxnku vf}rh; gS] izkphure gS] izHkkoh gSA  
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bl izdkj ehjkckbZ dks fgUnh lkfgR; dh igyh L=h 

foe'kZdkj dgk tk, rks vfr';ksfDr ugha gksxhA 

,slk ekuk tkrk gS fd dchj ds lkFk yksbZ us dkO; 

jpuk dh] blh Øe esa ;g dguk Hkh lqlaxr gksxk 

fd rqylhnkl ds lkFk&lkFk jRukoyh Hkh dfork 

ys[ku esa :fp j[krh FkhA lkFk gh dFkk lezkV eqa'kh 

izsepan dh thou&lafxuh f'kojkuh nsoh Hkh lkfgR; 

& l`tu ls ihNs ugha gVhaA  

 ^^ehjk dk dkO; L=h&ekul dh ihM+k dks 

'kCn nsrk gSA ehjk ds ;qx esa L=h vkRekfHkO;fDr ds 

fy, LorU= ugha FkhA og iq:"k ds mi;ksx&miHkksx 

ds fy, Fkh vkSj iq:"k dh n`f"V ls ns[kh tkrh FkhA 

L=h lq[k&nq[k] vius& vkdka{kk,¡] orZeku&Hkfo"; 

mlds vius Hkhrj fufgr ugha Fks] iq:"k&lekt }kjk 

izR;kjksfir fd, tkrs FksA blfy, L=h dh utj ls 

L=h&ekul dks i<+us dk laLdkj vkSj vko';drk 

e/;;qx esa dgha fn[kkbZ ugha nsrhA**
2
 

 fgUnh lkfgR; dks le`n~/k cukus esa vusd 

efgyk lkfgR;dkjksa us viuk ;ksxnku fn;k gS] 

ftuesa lqefr] 'kksHkk] lhrk] >kyh] mek] izHkqrk] 

Hkfr;kuh] mchBk] xksikyh] dqaofj] xaxk] xkSjh] x.ks'k 

nsojkuh] dyk y[kk] d`rx<+h] ekuqefr] lqfp] 

lrHkkek] tequk] dksyh] jkek] e`xk] nsok] nsHkDru] 

foJkek] tqxtsok dh deyk] nsodh] ghjk gfjpsjh 

iks"ks] ehjk] yYys'ojh] tukckbZ izeq[k do;f=;ka jgh 

gSA  

 blds vfrfjDr lqHknzkdqekjh pkSgku] 

egknsoh oekZ] bLer pqxrkbZ] tuk csxe] ve`rk] 

izhre] e`nqy flUgk] bafnjk nkaxh] fp=k eqnxy] 'kksHkk 

Ms] e`.kky ik.Ms] fueZyk ns'kik.Ms] vydk ljkoxh] 

eS=;h iq"ik] Å"kk fiz;oank] ekyrh tks'kh] d`".kk 

vfXugks=h] d`".kk lkscrh] lq/kk vjksM+k] eUuw HkaMkjh] 

eerk dkfy;k] esg:fUulk ijost] yrk vxzoky] 

fueZyk HkqM+kfj;k] MkW- dkfeuh] ehuk{kh Lokeh] izHkk 

[ksrku] jkth lsB] xhrk Jh vkfn us Hkh viuh dye 

dh l`tu'khyrk ls fgUnh lkfgR; dks ifjiw.kZ djds 

viuk vf}rh; ;ksxnku fn;kA  

 eUuw HkaMkjh] Å"kk fiz;oank ,oa d`".kk lkscrh 

yxHkx NBs n'kd ls fy[krh pyh vk jgh gS vkSj 

izlUurk dh ckr gS fd os vc Hkh fy[k jgh gSA 

eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ka viuh lknxh esa izekf.kd 

vuqHkwfr dh dgkfu;ka gSA Å"kk fiz;aonk ds dFkk& 

lalkj esa f'kYi dh ltxrk vkSj fo"k; oLrq dh 

O;kidrk gS] rks nwljh vksj d`".kk lkscrh L=h&iq:"k 

ds e/; mits lsDl laca/kksa dks cksYMusl ds lkFk 

is'k djus esa ekfgj gSA blh J`a[kyk esa e`nqyk xxZ 

dk uke Hkh cM+h f'kn~nr ds lkFk fy;k tkrk gSA 

blds vfrfjDr lw;Zckyk xgjs ;FkkFkZ vkSj ekuoh; 

fj'rs dh dgkuhdkj gSa] tks fd fgUnh lkfgR; txr 

esa vej csy ds ln`'; LFkkfir gks jgh gSA  

 viuh dkyt;h jpukvksa ls fgUnh 

lkfgR;kdk'k esa vkdk'kxaxk dh rjg mTtofyr 

egku efgyk lkfgR;dkj ^^lqHknzkdqekjh pkSgku dk 

tUe bykgkckn ,d laiUu Bkdqj ifjokj esa gqvk 

FkkA lqHknzkth us eq[;r% nks jl vafdr fd, gSa 

&^ohj* rFkk ^^okRlY;**A blesa ,d rjQ ukjh lqyHk 

eerk vkSj nwljh vksj ifn~euh ds tkSgj dh Hkh"k.k 

Tokyk ds lkFk&lkFk ikfjokfjd thou ds eksgd 

fp= Hkh vafdr fd, gSaA cgqr de mez esa gh lu~ 

1948 bZ0 esa ,d eksVj nq?kZVuk esa vkidh vdky 

e`R;q gks xbZA^^
3
  vius dFkk lalkj esa lqHknzkdqekjh 

pkSgku us ikfjokfjd thou ds vkd"kZd ,oa ltho 

fp= Hkh mdsjs gSA blds vfrfjDr >kalh dh jkuh 

ds vnE; lkgl vkSj cfynku dk Hkh lQy fp=.k 

djus esa Hkh os lQy gqbZ gSaA lqHknzk th dh eqdqy] 

f=/kkjk] fc[kjs eksrh] mUekfnuh] lh/ks&lk/ks fp=] 

>kalh dh jkuh vkSj ohjksa dk dSlk gks clar vkfn 

izeq[k d`fr;ka gSA  

lqfo[;kr efgyk lkfgR;dkj MkW- e`nqyk 

flUgk] fgUnh lkfgR; dh izeq[k dFkkdkj ,oa fuca/k 

ysf[kdk gS ftuds vkB miU;kl] ikap fuca/k 

ladyu lkr dgkuh laxzgksa lfgr vusd egRoiw.kZ 

laxzgksa dk Hkh izdk'ku gqvk gSA  

 ^^lEekuh;k e`nqyk flUgk dk ewy vfHkizsr 

lekt tkxj.k ,oa yksdeaxy gS vkSj bl gsrq 

mudh ys[kuh lrr~ xfr'khy gSA jktdh; dk;ksZa dh 

vlhe O;Lrrk ds ckn Hkh og thou ds 'kk'or 

ewY;ksa rFkk lkaLd`frd eku fcUnqvksa ds laj{k.k 

lao)Zu fufeÙk vius l`tu/kehZ O;fDrRo dks fujarj 

lfØ; cuk, gq, gSaA^^
4
 

 vius vej dFkk&miU;kl lkfgR; l`tu esa 

lekt ,oa ukjh vU;ksU;kfJr laca/kksa dks vR;ar 

lthork vkSj xaHkhjrk ls js[kkafdr djus okyh 

efgyk lkfgR;dkj d`".kk lkscrh us Hkh fgUnh 

lkfgR; txr ds gou esa viuh ifo= vkgqfr nh 

gSA  

 lqfo[;kr efgyk lkfgR;dkjksa esa lfEefyr 

ve`rk izhre dk jpuk lalkj Hkh vR;ar le`) gSA 

ikap dgkuh laxzg] pkSng miU;kl] nks vkRedFkk ds 

vfrfjDr nks laLej.k ve`rk izhre dh izeq[k d`fr;ka 

jgh gSA  

 vius pkSng dgkuh&laxzgksa vkSj rhu 

miU;klksa ds ek/;e ls fgUnh dh lsok djus ij 

esg:fUulk ijost dks lkfgR; Hkw"k.k lEeku] 
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 egkjktk ohjflag twnso iq:Ldkj lqHknzkdqekjh 

pkSgku iq:Ldkj] ineJh vkfn izkIr gks pqds gSaA  

 ukjh laosnukvksa vkSj vfHkO;fDr dks iq:"k 

iz/kku lekt esa efgyk eafMr djkus okyh eUuw 

HkaMkjh dk Hkh fgUnh lkfgR; dks vf}rh; ;ksxnku 

gSA vius miU;klksa ,d bap eqLdku] vkidk caVh] 

egkHkkst] Lokeh] lkr dgkuh&laxzgks]a ukVd&fcuk 

nhokjksa dk ?kj] vkRedFkk& ,d dgkuh ;g Hkh^ dk 

l`tu dj viuh ih<+h ds lkFk U;k; fd;k gSA  

 efgyk lkfgR;dkjksa esa rsth ls mHkjrk ,d 

uke xhrkJh dk Hkh gSA ^^fganh dFkk lkfgR; esa 

xhrkJh ,d ifjfpr uke gSA fgUnh dh izfln~/k 

lkfgfR;d if=dkvksa&gal] u;k Kkuksn;] ik[kh] 

dFkkns'k] bjkorh] cgqopu] yegh] fudV] lacks/ku] 

vkÅVyqd] 'kqdzokj vkfn esa vkidh dgkfu;ka 

fujarj izdkf'kr vkSj pfpZr gqbZ gSaA vc rd 

xhrkJh ds rhu dgkuh&laxzg izdkf'kr gks pqds gSa% 

^izkFkZuk ds ckgj vkSj vU; dgkfu;k^ ¼2013½ ^LoIu^] 

lkft'k vkSj L=h^ ¼ 2015½ vkSj ^MkmuyksM gksrs gSa 

liuŝ  ¼2017½^^
5
 

 ukjh lkfgR;dkjksa us izkjaHk ls vc rd 

fgUnh lkfgR; dks vius lrr~ ;ksxnku ls d`rkFkZ 

fd;kA blds ckotwn efgyk lkfgR;dkjksa dks 

lkfgR; txr eaas oks lE;d LFkku ugha fey ik;k gS] 

ftldh oks vf/kdkfj.kh gSA fQj Hkh ukjh vius 

lkfgfR;d ;ksxnku gsrq lfdz; gSaA 

 ^^fL=;ksa us dHkh ugha lkspk fd iq:"k viuh 

egkurk dks x<+rk gS] vius 'kCntky ls og elhgk 

dk Hkze fufeZr djrk gSA ;g iq:"k dk viuk 

usVodZ gS] ftldh cnkSyr og L=h dh izksxzkfeax 

djrk gS] mldk lapkyu djrk gSA 'kks/kdrkZ] 

bfrgklK] vkykspdo`Un ftruh esgur iq:"k&ys[ku 

ij djrs gSa] mruh L=h&ys[ku ij dHkh ugha djrsA 

dchj ij ftrus 'kks/kdk;Z gq,] ehjk ij ugha gq,A 

lk=Z dks Ýkafllh lkfgfR;d txr esa T;knk lEeku 

feyk] exj lheksu n cksmok dh mis{kk dh xbZA 

fujkyk ij ppkZ vf/kd gS] ysfdu egknsoh J)k dh 

ik= gksrs gq, Hkh vrhr gks xbZ gSaA L=h ds izfr ;g 

mis{kk fir`lÙkkRed lekt dh cqukoV esa vUrfuZfgr 

gSA^^ 
6
 

fu’d’kZ 

dgus dk rkRi;Z ;gh gS fd fgUnh lkfgR; 

esa ukjh dk ;ksxnku lnSo vfoLej.kh; jgk gS] ckr 

pkgs lekt ;k ifjokj dks vkn'kZ Lo:i esa lefiZr 

djus dh gks ;k ukjh oxZ dks iq:"k dh nksgjh ,oa 

ladqfpr ekufldrk ds f[kykQ jpukRed] 

ldkjkRed ,oa l`tukRed lkfgfR;d Økafr dk 

'ka[kukn djus dh gks] ukjh dk ;ksxnku lnSo 

vfoLej.kh; ,oa oanuh; jgk gSA  
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